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AUS DER GESCHICHTE DES HISTORISCHEN

SPIELORTES

Im Theaterstiick macht sich der Berner Schul-
theiss Rudolf von Erlach auf den Weg an die
Tagsatzung in die Innerschweiz, die zum be-
rihmten ,Stanser Verkommnis” von 1481
fuhrte. Uberraschend macht er einen Abste-
cher Gber den sidlichen Langenberg ins Dorf
Rueggisberg. Ziel ist das weit herum geachtete
Cluniazenserpriorat, das der adelige Lltold von
Rimligen Anno 1072 mit seinen weitlaufigen
Lindereien der Abtei Cluny im Burgund gestif-
tet hatte, zum Seelenheil fir ihn selbst, seine
kinderlose Ehefrau und ihrer beiden Vorfahren.
Im Hochmittelalter hatten sich solche 5chen-
kungen durch Adelige zum l&blichen Brauch
entwickelt.

Rieggisberg war das erste Priorat Clunys auf
deutschsprachigem Gebiet und daher fir
die burgundische Klostergemeinschaft weg-
weisend. Die Zahringer - filhrendes Adelsge-
schlecht aus dem Schwabenland und spdter
auch die Rektoren des Herzogtums Burgund
sowie Griinder neuer Stadte wie Bern, Frei-
burg, Murten, Burgdorf und Thun - wurden bei
der Stiftung ebenfalls erwahnt. Sie betrieben
eine klosterfreundliche Politik Giber das franko-
phone Gebiet Burgunds hinaus und gewahrten
dem jungen Kloster ihren machtigen Schutz.

Von Flrst Berchtold Il wird der Freiherr Latold
wahrscheinlich auch auf die Cluniazenser auf-
merksam gemacht worden sein.

Dessen Schloss Rumligen, im Gurbetal zwischen
Toffen und Thurnen gelegen, erfreute sich auch
noch Jahrhunderte spater im Bernerland und
auch weit dariiber hinaus grosser Bekanntheit,
vorab durch seine originelle Besitzerin Louise
Elisabeth de Meuron von Tscharner, genannt
.Madame de Meuron”. Sie war eine selbstbe-
wusste Grande-Dame von altem Berner Adel,
die wohl! letzte ,echte” Partizierin Berns mit
schwarzen Witwengewandern, ebensolchem
weitkrempigem Hut und ihrem Markenzei-
chen, dem Héhrrohr. Syt dir 6pper oder namet
dir Lohn?” pflegte sie die Leute zu fragen, die
ihr neu vorgestellt wurden...

Vermutlich liess sich der Schultheiss nicht un-
gern vom Weg in die Innerschweiz ablenken.
Dies gab ihm erneut die Gelegenheit, um von
der ihm vom Berner Rat neu auch in kirchlicher
Gerichtsbarkeit zugestandenen Autoritat Ge-
brauch zu machen. Hatte er doch schon un-
langst (1477) im Nachbarort Schwarzenburg
ein Dutzend Frauen und Manner als Ketzer ver-
brennen lassen, die vom Vogt auf der Grasburg
denunziert worden waren und durch den Do-



minikanerménch Humbert - Angehériger des
Konvents in Bern — inquisitorisch zum Gestand-
nis gefoltert worden waren.

Das Recht der kirchlichen Gerichtsbarkeit hat-
ten die Berner nach erfolgreichem Ausgang der
Burgunderkriege gegen Karl den Kihnen dem
Lausanner Bischof abgenommen. Bern war
stark geworden, wuchs als Stadt und Staat und
wollte sich nun auch sichtbar Bedeutung und
Achtung verschaffen. Ein Stift auf den Namen
des Stadtpatrons, des heiligen Vinzenz, war in
Grundung, um den geplanten Bau eines Miins-
ters voranzutreiben, Aber die stolzen Stadter
an der Aareschlaufe wollten trotzdem nicht
Bischofsstadt werden. Die Aare bildete zu je-
ner Zeit die Grenze zwischen den beiden weit
voneinander entfernt liegenden Bischofssitzen
in Konstanz und Lausanne. Diese besondere
Konstellation machten sich die siegreichen und
selbstbewussten Berner nun zunutze. Sie beab-
sichtigten sogar, die geschwéchten Kldster und
Komtureien und ihre Besitzungen im Seeland,
in der Region um Bern und tber Amsoldingen
und Interlaken bis ins Oberland, dem zu griin-
denden Stift einzuverleiben.

Der alte Prior ,Odilo” weiss im Theaterstiick
um die politischen Bestrebungen Berns und um
seine zusehends schwacher werdende Positi-
on in Rueggisberg. Die Verbindung zu Cluny,
das seinerseits gegen die Schwachungen nach
den Kriegen und gegen den Niedergang zu
kadmpfen hatte, erlahmte. Mit seinen alternden
Ménchen - seit Jahren war Rlueggisberg ohne
Nachwuchs geblieben - war der mide Propst
kaum mehr in der Lage, seinen anspruchsvollen
geistlichen und wirtschaftlichen Aufgaben
nachzukommen. So machte ihm auch die Pflicht
der Beherbergung der Jakobspilger, unter die
sich zunehmend auch fahrendes Volk und aus
den wachsenden Stddten verstossenes ,Gesin-
del” mischte, mehr Miihe.

Mit der erfolgreichen Griindung des Vinzenz-
stiftes und dessen Beglaubigung durch Papst
Innozenz im Dezember 1484, war der Nieder-
gang und das Ende des Klosterpriorates zu Ri-
eggisberg endglltig besiegelt. Wurde anfang-
lich, nach dem Auszug der Monche, noch die
Stelle eines Leutpriesters zur Aufrechterhaltung
der Messeordnung in der Klosterkirche fiir das
Volk besetzt und von Bern unterhalten, wirde
1541, nach der Reformation, die Anlage end-
gultig geschlossen und man liess die Gebaude
weitgehend ,abschryssen”.




Bemerkenswert ist, dass die Bewohner von
Riegqisberg damals nicht bereit waren, den
Zehnten direkt an das Vinzenzstift, das heisst
zugunsten des Munsterbaus, abzuliefern. 50
musste eine Stelle fur einen Stiftsschaffner be-
stellt werden, der die Zinsen der Klosterguter
separat einzog.

Das ehemalige Nordquerhaus blieb nebst dem
stdlichen Langhaus erhalten und diente lan-
ge Zeit als ,Haberhaus” (Getreidespeicher flr
den Zehnten). Zuletzt war es nur noch Gerim-
pelkammer der Gemeinde. Von 1836 bis zum
Brand 1875 war im Langhaus eine Madchener-
ziehungsanstalt untergebracht, nebst der Wah-
nung der Pfarrfamilie und des Stiftsschaffners.
Dieser — ein Ratsherr aus Bern — wohnte dort,
wenn er die Zehnten und Zinsen fir den Staat
sintrieb. Zudem war er auch der Vorsitzende
des drtlichen Chorgerichtes, das in der nahen
Martinskirche tagte.

in den Jahren 1938 bis 1947 restaurierte der
Staat die wiederentdeckte Ruine, legte die
Grundrisse frei und errichtete ein kleines Muse-
urn. 1988 bis 1992 wurden erneut Sanierungs-
arbeiten vorgenommen, so dass sich heute die
Klosteranlage in wilrdigem Zustand zeigt.

Die restaurierte Ruine der Klosterkirche und
die Anlage des frilheren Priorates haben gera-
de in neuester Zeit viel Beachtung gefunden.
Das ,Kloster” wird vermehrt von historisch und
kunstgeschichtlich Interessierten besucht und
ist im Sommerhalbjahr zu einem Ort der Be-
gegnung geworden. KUW-Klassen und moder-
ne Jakobspilger legen eine Rast ein, wéhrend
des , Klostersommers” werden allerlei Anlasse
(Theater, Konzerte u. a.) durchgefihrt, hier
finden Apéros zu Hochzeiten und neuerdings
auch Trauungen statt. Ein ,Marit" jeweils am
Samstag vor dem 1. Advent verbreitet jedes
Jahr weihnachtliche Stimmung.
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DIE CLUNIACENSER UND IHRE BEZIEHUNG ZU

DEN JAKOBSPILGERN

«3chon wieder Pilger!” stéhnt der alte Prior
Odilo und dussert ein mudes ,, Ultreja”, den gan-
gigen Jakobspilgergruss, zu deren Willkomm.

Cluny war wie keine andere mittelalterliche
Klostergemeinschaft aufs Engste mit der be-
deutenden europaischen Wallfahrtstradition
ans Grab des heiligen Jakobus dem Alteren ver-
bunden. Dieses liegt der Legende nach in San-
tjago de Compostela im nordwestlichen Spa-
nien, unweit der Atlantikkiste. Sie galt Uber
Jahrtausende als das ausserste Ende der Welt
(finis terrae). Einmal in Santjago angekommen,
nahmen beinahe alle Pilger noch die letzte Ta-
gesetappe ans Meer unter die Fusse, um einige
der zahlreichen dort vorhandenen ,Jakobs-
muscheln” aufzusammeln. Eine solche an den
Filzhut oder an die Regenpellerine geheftet,
zeichnete den echten Jakobspilger auf seinem
Rickweg nach Hause aus.

Begonnen hatte die Geschichte der engen Be-
ziehung der Cluniazenserménche mit dem
Jakobsgrab schon sehr bald nach der Kloster-
grandung im 9. Jahrhundert. Die Ménche tru-
gen mit ihrer geistlichen Unterstitzung zur
-Reconguista”, den verschiedenen Riickero-
berungsfeldziigen zur Errettung Spaniens aus
den Handen der Mauren, das ihre bei. Der Le-

Das Kloster zu Rieggisberg
war ein beliebter Zwischan-
halt der Pilgerinnen und
Filger auf dem Weg nach
Santiago de Compostela

gende nach unterstitzte der heilige Jakobus
die spanischen Aktionen ,tatkraftig” und wur-
de so zum Nationalheiligen Spaniens und zum
Patron aller Pilger an seiner Grabstatte. Die
Monche taten Massgebliches zur Verbreitung
des Jakobskultes und des Volkspilgerwesens in
ganz Europa. Tatkraftig errichteten sie entlang
der Wege und Strassen nach Nordspanien zahl-
reiche Kirchen, Kloster, Hospize und Herbergen,
um den zahlreichen ,Peregrini” eine moglichst
gesicherte Pilgerfahrt zu ermdoglichen. Insge-
samt gab es in der Hochblite des Klosters Clu-
ny tber 1500 Zweigniederlassungen ausserhalb
des Mutterhauses. In der Westschweiz waren es
die Abteien und Priorate Romainmétier, Pay-
erne, Bevaix, St. Viktor (Genf), Rleggisberg,
Minchenwiler, Rougemont, 5t. Alban (Basel)
und auf der Petersinsel im Bielersee.

Auch die machtige Kathedrale in Santiago de
Compostela liessen die Abte Clunys durch ihre
eigenen Architekten, Statiker und Bauinge-
nieure, vorwiegend Ménche aus den eigenen
Reihen, bauen. Durch zahlreiche Stiftungen
und Schenkungen, die eine Errichtung von
Tochterkléstern erméglichten, wuchs Cluny
bald zu einer machtigen Kongregation heran
und libte seinen Einfluss bis nach Polen und Pa-
lastina aus.




Eine echte Pilgerreise in der damaligen Zeit war
sehr muhsam und gefahrvoll. So auch die Wall-
fahrt nach Santiago, die lang und beschwerlich
war und Gber mehrere Gebirgspasse fiihrte.
Oft kehrten die Pilger nicht mehr zurdck, Pil-
gerfriedhdfe am Weg, dem ,Camino”, zeugen
davon. Daher ,bestellten” sie ihr Haus vor der
Abreise. Mit dem Segen der ortlichen Gemein-
schaft und einem Empfehlungsschreiben des
Pfarrers begaben sich die Menschen auf die Pil-
gerschaft. Der ,Peregrino” - der in die Fremde
Gehende - besass unterwegs eine besondere
Stellung, indem er oft unentgeltlich einkehren
konnte und von der Obrigkeit speziellen Schutz
genoss.

In den letzten Jahren hat der Pilgergedanke eu-
ropaweit wieder einen grossen Aufschwung'er-
lebt, Nicht mehr nur Katholiken, und vor allem
kaum mehr ,Ubeltdter” und Biisser, begeben
sich heute auf eine Pilgerreise.

~Der Weg ist das Ziell"

So heisst die Devise heute bei Jungen und Al-
ten, bei solchen, die einmal der Eintdnigkeit
des Alltags entfliehen und die Natur erleben
wollen, oder die von der Sehnsucht nach Ein-
fachheit oder nach Abenteuern getrieben sind.
Andere méchten vielleicht fremde Menschen
und Lander kennenlernen und den Spuren be-
deutender Kunstdenkmaler nachgehen.

Auch heute kann das Verweilen in der Wall-
fahrtskathedrale in Santiago oder in einer
einfacheren Kirche unterwegs, das Gehen auf
einem der zahlreichen Pilgerwege quer durch
Europa oder das Betrachten der vielen Kultur-
guter aus friherer Zeit zu einem eindrickli-
chen, bereichernden Erlebnis werden. Heutige
Pilger suchen vor allem Hilfe und Kraft fir ihr
seelisches Befinden.

Pilgern heisst; ,Beten mit den Flssen” - sich
Zeit nehmen, Abstand gewinnen und auf dem
langen und steinigen Weg den Zugang zu sich
selbst wieder finden und den Weg zum eigent-
lichen Ziel erleben.



BERNS HEXENPROZESSE — ZWISCHEN ANGST,
VOLKSZORN UND WAHN

»5ie hat so schone gebrannt, die vom Schult-
heiss gerichtete Hexe in der Nachbargemein-
de!” So schwidrmt im Stick die étwas verbit-
terte Tratschtante Agnes aus dem Dorf, bevor
sie sich schnurstracks mit ihrer Vertrauten gen
Bern aufmacht. Sie will den Schultheissen zu
Hilfe rufen, auf dass auch ihr eigenes Darf end-
lich auf seine Rechnung komme.

Forschungen von Historikern haben tatsach-
lich ergeben, dass das unter Berner Herrschaft
stehende \Waadtland, das Freiburgische, das
Schwarzenburgerland und das Wallis im 15.
Jahrhundert eigentliches Ursprungsgebiet der
europaischen Hexenverfolgung gewesen sind.

Auch aus der Begebenheit im Stiick geht deut-
lich hervor, worum es damals bei den Ket-
zer- und Hexenverfolgungen uberhaupt ging.
Das Prinzip war einfach: Frauen oder Manner

wurden beschuldigt, mit dem Teufel im Bunde
zu stehen und dadurch den ihnen verhassten
Personen und somit auch der Gemeinschaft
Schaden zuzufugen. Als Folge dieser Verleum-
dung wurden sie durch die Inquisitoren (Befra-
genden/Untersuchenden) — vorwiegend Domi-
nikanische Monche - festgesetzt, gefoltert und
schlussendlich meist auf dem Scheiterhaufen
hingerichtet. Aufgrund der zeitgendssischen
Dokumente missen wir davon ausgehen, dass
praktisch alle Hingerichteten unschuldige Op-
fer einer hysterischen Volksbewegung waren.
Opfer dieser Verfolgungen wurden im Laufe
der Zeit mehrere zehntausend Personen, vor
allem Frauen, aber auch Manner und spater
sogar Kinder. Anfanglich waren es Leute aus
den unteren, spater auch aus hoheren Standen.
Auffallend ist, dass ungefahr die Halfte aller
weltweiten Hexenhinrichtungen im deutsch-
sprachigen Europa stattfand.

Teilweise wurden gewisse Formen der Magie
bewusst von der frihmittelalterlichen Kirche
ubernommen, damit die heidnische Bevélke-
rung das Christentum leichter annahm. Jeden-
falls wurden der Teufel, aber auch alte, (mehr
oder weniger) geheimen Wissens kundige
Menschen, eben ,Hexen und Hexer”, von der
christianisierten Bevolkerung wverantwortlich
gemacht fir schlechtes Wetter, Missernten,
Fehlgeburten, Pest und so weiter. In schlechten
Zeiten und der damit verbundenen sozialen
Folgeschaden waren solche Vorstellungen noch
haufiger. Der soziale Niedergang und die Mise-
re breiter Bevolkerungskreise waren ein hoch-
wirksamer Nahrboden fir das Aufkommen des
Hexenwahns. Tatsdchlich gab es vereinzelte
und verborgene Wahrsager und schwarze Ma-
gier sowie (meist sehr kleine) Gruppen, welche
den christlichen Glauben verhdhnten. Es waren
Prahler, die Satanskulte oder mit umgekehrtem
Kreuz Schwarze Messen zelebrierten. In jener
Zeit, da es praktisch noch keine Zeitungen gab,
waren die Geriichte das hauptsachliche ,Mas-
senmedium”. Man kann sich ausmalen, wie viel
Dichtung und wie wenig Wahrheit damit wei-

Darstellung einer
mittelalterfichen Inguisition




tergegeben wurde. Jedenfalls muss den Men-
schen die Gefahr von Seiten der Hexen und
Zauberer gigantisch erschienen sein.

Bereits im Jahr 1090 gab es in Freising einen Fall,
bei dem drei sogenannte Wettermacherinnen
am lsarstrand verbrannt wurden - (brigens da-
mals gegen den Willen der Kirche. Der Fall fand
vor dem Hintergrund der umstrittenen Beset-

zung des Bischofssitzes statt. Diese brachte eine
grofBie Verunsicherung mit sich und verursachte
die Suche nach irgendwelchen Sundenbacken.
In Freising wurde vorweggenommen, was
ein halbes Jahrtausend spater bei den Hexen-
prozessen Ublich war. Der bloBe Verdacht auf
Zauberei genugte, um unschuldige Frauen zu
foltern und damit ein Gestandnis zu erpres-
sen. Die Frauen gaben unter den Qualen alles
Méaliche zu, um den Schmerzen zu entgehen.
Das Gestandnis war fiir ein rechtsgiltiges Ur-
teil notwendig, Indizienprozesse kannte man
damals noch nicht.

Im alten Bern wurden die einzelnen Ange-
klagten an den auf dem Ricken zusammen-
gebundenen Handen an ein Seil geknipft und
hochgezogen. Erfolgte kein Gestandnis wur-
den schrittweise, gemass Prozessordnung der
Dominikaner Inquisitoren, Steine von 50, 100
und 150 Pfund an die Beine gehangt, bis das
Gestandnis des ,Malefikanten” erfolgte.

Die reichhaltig zur Schau gestellten Folterins-
trumente in den Folterkammern vieler Burgen
werden von den Historikern aber ins Reich der
Phantasie verwiesen. Auch die Menschen im
spaten Mittelalter und zu Beginn der Neuzeit
hatten in der Regel durchaus eine gesunde
Ehrfurcht und Achtung gegenuber ihren Mit-
menschen, auch wenn ihnen aus der Enge ihres
eigenen Weltbildes oder ihrer religiésen Vor-
stellungen heraus manche Mitmenschen Angst
einflassten.

Selbst massgebliche kirchliche Kreise schwank-
ten lange zwischen einer Uberschatzung und
einer Geringschatzung teuflischer und zaube-



rischer Einflussnahme. In der Literatur der or-
ganisierten Ketzerverfolgung, der Inquisition,
betrachtete man aber die Existenz des Hexen-
fluges als wirkliches Ereignis. Unter Hexenflug
verstand man den Ritt der Hexen auf einem Be-
sen durch die Luft. In aufgeklarterer Zeit verla-
gerte sich diese theologische Vorstellung in die
Marchen, wo sie heute noch anzutreffen ist.

Die Texte sind von Pfr. Andri Chr. Kober ver-
fasst unter weitgehender Berdcksichtigung fol-
gender einschlagiger Literatur:

- Fritz Guggisberg: . Kleiner Fihrer durch den Bau
und die Geschichte des Cluniacenserpriorates Rileg-
gisberg"

Franz Wager: ,Geschichte des Kluniazenserprio-
rates Rieggisberg”

Prof. Hahnloser: ,Das Cluniazenserpriorat Rieggis-
berg” Gesellschaft 10r Schweiz. Kunstgeschichte
Hans-lorg Gilomen: ;Die Cluniazenser in der
Schweiz"

Kathrin Tremp - Utz: ,Das Kollegialstift 5t. Viinzenz
in Bern®, darin u, a. Ehemaliges Pricrat Rieggisberg
Kurt Guggisberg: Bernische Kirchengeschichte.
Darin 8. Damonen und Hexendalauben

wBerns mutige Zeit® 2003, darin Kathrin Utz Tremp:
Ketzertum”

«Berns machtige Zeit” 2006, darin Peter Kamber:
LAAngst Glaubigkeit und Wahn - Berns Hexenprozesse”
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MUSIK UND INSTRUMENTE IM MITTELALTER

Mittelalterliche Musik klingt far viele von uns
fremd. Aber manchmal helfen uns die Situation
und das Ambiente, den Zugang zu gewinnen,
etwa wenn alte Musik im Rahmen eines Thea-
terstlickes erklingt, dessen Handlung im Mittel-
alter angesiedelt ist. Eine echte mittelalterliche
Kulisse (in unserem Fall die Klosterruine) tragt
das lhre dazu bei. Plotzlich beginnt die sonst
so fremdartige Musik zu passen, zu stimmen,
und man kénnte sich nicht mehr vorstellen, sie
durch neuere, uns vertrautere zu ersetzen.

Von der klassischen Musik und auch ven der
schweizerischen Volksmusik sind wir gewthnt,
dass ein Lied oder Instrumentalstiick entweder
in Dur oder in Moll gesetzt ist. Stellen wir uns
die Tastatur eines Klaviers vor, auf welchem wir
flr unseren Fall ausschliesslich die weissen Tas-
ten benutzen. Spielen wir vom ¢ aus eine |i-
ckenlose Tonreihe Ober eine Oktave aufwirts
und wieder abwdrts, so erklingt eine Durton-
leiter (in unserem Falle C-Dur). In irgend einer
Durtonart bewegt sich die grosse Mehrzahl
der klassischen und volkstimlichen Musik. Im
Mittelalter war die Durtonleiter zwar auch be-
kannt, aber sie wurde nicht haufig verwendet,
und die Kirche lehnte sie lange Zeit als ,zu
weltlich” ab.

Beginnen wir nun auf unserer Klaviatur ei-
nen Ton héher, also bei d, so ergibt sich keine
Durtonleiter mehr, sondern eine, die eher den
Molltonarten naher steht. Wir haben soeben
die wichtigste der sogenannten ,Kirchenton-
arten” kennengelernt, namlich die dorische.

Nicht nur bei Kirchengesangen, sondern auch
bei weltlicher Musik war die dorische Tonart
viel haufiger anzutreffen als unser Dur (wel-
ches im Mittelalter ,jonisch® genannt wurde).
Wir erhalten weitere, je anders klingende Ton-
leitern, wenn wir unsere Tonreihe bei e, bei f,
g oder a beginnen. Die letztgenannte kommt
unserem Moll nahe (,Urmoll” oder Aeolisch),
und auch dieser Modus war lange in der Kir-
chenmusik nicht zugelassen. Alle diese Ton-
arten wurden im Mittelalter verwendet, zum
Beispiel von den Minnesangern, und jede hatte
ihren Namen.

Die Musik, die wir heute in Konzerten oder
im Radio horen, ist fast immer mehrstimmig
gesetzt. Auch das Mittelalter kannte mehr-
stimmige Musik, aber je weiter wir zurlckge-
hen, desta mehr tberwog im kirchlichen und
im weltlichen Bereich die Einstimmigkeit. Oft
ergab sich beim Musizieren eines einstimmig
gesetzten Stlckes dennoch eine Vorform der
Zweistimmigkeit: dann namlich, wenn zu der
gespielten oder gesungenen Melodie durch-
gehend ein zweiter Ton erklang, meist der
Grundton der Tonart, also z.B. bei einer do-
rischen Melodie ein d. Dieser Bordunton wur-
de gewdohnlich vom Anfang bis zum Schluss des
Stlckes durchgehalten. Bei Kirchengesangen
wurde manchmal auch der Bordunton gesun-
gen, von mehreren Sangern, die sich mit dem
Atmen abwechselten, so dass der Ton nie un-
terbrochen wurde, Bei der Instrumentalmusik
war der Bordunton ab und zu schon durch das
Instrument vorgegeben, etwa beim Dudelsack,
der zu diesem Zweck eine Bordunpfeife oder
deren mehrere besitzt, und ahnlich bei der
Drehleier mit ihren Bordunsaiten.

Keines der Instrumente, die man bei mittelal-
terlicher Musik zu horen bekommt, findet sich
in gleicher Form in einem heutigen Sinfonieor-
chester. Daflir treffen wir dort die Nachfahren
der mittelalterlichen Vorgénger. So haben sich
etwa die Fidel und das Rebec spater zur Violi-
ne oder zu Viola und Cello weiter entwickelt.
Dem Kontrabass sieht man immer noch seine

A Darstellung einer zweiplat-

s zigen Drehleier (Organistrum)
an der Kathedrale von
Santiago de Compostela




Abstammung von der Gambe an, die am Ende
des Mittelalters aufkam. Die leichte handliche
Minnesangerharfe wurde Jahrhunderte spater
zur Konzertharfe. Die Drehleier dagegen lebt
in verschiedenen Landern in wenig veranderter
Form als Volksinstrument weiter.

Es ware zwar interessant, die genannten Ins-
trumente auch beim ,Prozess” erklingen zu
lassen, und sie wéaren im Ensemble der ,Chii-
nizer Spiellit” alle vorhanden. Aber die be-
sondere Situation des Freilichtspiels, das auch
bei feuchtemn Wetter stattfindet, verbietet uns
leider den Einsatz der auf Feuchtigkeit hoch
empfindlichen, mit reinen Darmsaiten verse-
henen Instrumente. Deshalb sind bei der Auf-
fiihrung - neben der Spielmannstrommel und
dem munter plaudernden Brummtopf - aus-
schliesslich Blasinstrumente zu héren: Dudel-
sack und Rauschpfeife, Krummhorn und Corna-
muse, Schalmei und Dulzian, alle erzeugen ihre
Téne mit einem Doppelrohrblatt. Die Schalmei
hat sich spater zur Oboe weiter entwickelt, aus
dem ,Haolzscheit”, dem Dulzian, ist das Fagott
geworden. Die Blockflote, mit ihren knécher-
nen Vorlaufern seit Jahrtausenden gespielt,
darf im ,Prozess” als ,Hexenfléte” natiirlich
auch nicht fehlen.

Brummitopf und Krummhorn




Eine gewisse Form von Fortschrittsglaubigkeit,
die auch friheren Zeiten nicht fremd war, bela-
chelt die alten Musikinstrumente als verstaubte
Relikte, die hochstens noch ins Museum gehd-
ren. Wir ,Chiinizer Spiellit" nehmen da eine
andere Haltung ein. Wir sehen es als eine fas-
zinierende Aufgabe, die Musik des Mittelalters
und der Renaissance mit den zugehdrigen In-
strumenten zum Klingen zu bringen und un-
seren Zuh&rern zu vermitteln.

Fiir mich persénlich verbindet sich das mit einer
zweiten Herausforderung: dem Nachbau der
alten Instrumente. Fast die Halfte unseres Ins-

trumentariums von insgesamt Gber 70 Klang-
werkzeugen stammt aus meiner Werkstatt.
Und es tauchen immer neue Winsche auf: gar
zu gerne méchte ich die reich verzierte ,zwei-
platzige” Drehleier nachbauen, welche Maes-
tro Mateo im 12. Jahrhundert in 5antiago de
Compostela, dem Zielort der Jakobspilger, samt
den Spielern so liebevoll in Stein gemeisselt
hat.

Michael Brénnimann

{ Chiinizer Spielliit spielen auf nachgebauten historischen Instrumenten

Garklein- Flotelein, Sopranino- Sopran- und Bassblockflote
Sopran- Alt- und Tenorcornamuse, Sopran- und Tenorkrummhorn
Sopranrauschpfeife, Schalmei, Dulzian, Dudelsack (Schaferpfeife in C)
Brummtopf, Spielmannstrommel, Schlagwerk




ERNAHRUNG IM MITTELALTER

Bis ins Spatmittelalter waren Roggen sowie
Hafer, Hirse, Dinkel und Buchweizen die wich-
tigsten Getreidesorten, aus denen die Grund-
nahrungsmittel hergestellt wurden. Es waren
Getreidemus und Brotfladen, die vorwiegend
aus Roggen- und Hafermehl bestanden.

Nebst Getreide spielte auch Gemiise eine wich-
tige Rolle in der Ernahrung der darmeren Bevél-
kerung: Erbsen, Pferdebohnen, Pastinak, Kraut,

Koh!l und Ritben waren, in den Zeiten, wo die
jeweilige Sorte geerntet werden konnte, ofters
auf dem Speisezettel zu finden.

Das Wissen uber das Kultivieren von Obst hat-
ten bereits die Rémer verbreitet. Der Verzehr
von allerlei einheimischen Frichten, Obst und
Beeren war im Mittelalter auch in der armen
Bevolkerungsschicht (blich.

Der Viehherdenbestand der Bauern war klein,
wenn es ihn Uberhaupt gab. Einige bauerliche
Familien hielten in ihren Stallungen Schweine,
die meisten von ihnen nur ein einziges, von

dessen Fleisch man in Notzeiten Gebrauch ma-
chen konnte. Wenn es gut verwendet wurde,
konnte es eine Nahrungsreserve fiir lange Mo-
nate bilden, das heisst, es wurde alles geges-
ser: Kopf, Ohren, Russel, Schwanz, Fuss, Beine,
Haxen, Speck, Lungen, Leber, Nieren, Milz, Ma-
gen, — alles.

Die landliche Bevolkerung legte auf die Be-
treuung und Versorgung der Tiere nicht sehr
viel Wert. Meistens streiften die Schweine (ber
Brachland sowie Felder und ernahrten sich von
den Abfallen oder sonstigen Nahrungsmitteln,



die von den Menschen weggeschmissen wur-
den. Erst wenn im November und Dezember
die Schlachtung kam, wurden die Tiere fir den
Menschen wieder interessant, Zu diesem Zeit-
punkt wurden Blutwiirste, Kochwiirste und
andere frische Produkte hergestellt, die rasch
verzehrt werden mussten, Pékel- oder Rauch-
fleisch und Speck wurden im Salzfass konser-
viert und bildeten den Wintervorrat.

Der grossziigige, ja verschwenderische Umgang
mit Nahrungsmitteln und Fleisch war dem Adel
Jvorbehalten”, Der Uberfluss, mit dem man
aufwarten konnte, widerspiegelte die Macht
und Potenz eines Grafen, Herzogs oder eines
andern adeligen Wirdentragers. Man verzehr-
te das Fleisch von allen Haustieren wie Kalb,
Rind, Schwein, Lamm, Schaf, Ziege, Kaninchen,
aber auch von Huhn, Ente, Gans und manchmal
sogar Pfau.

Einen weiteren Teil des zur Nahrung verwende-
ten Fleisches bildete das Wildbret. Wildschwein,
Hirsch, Reh, Hase, Bar, Gamse, Steinbock, Eich-
hérnchen, lgel und Dachs, also so ziemlich alles,
was im Wald gejagt werden konnte, landete
auf dem Esstisch. Ausserdem ass man natdrlich
erjagtes Federwild wie etwa Wachteln, Reb-
hihner, Fasane, Wildenten, Tauben, Reiher,
Kraniche, Krahen und sogar Schwane. Aber
auch Kiebitze, Amseln, Drosseln und Sperlinge
blieben nicht verschont. Erndhrungsspezialis-
ten dieser Zeit empfahlen den Genuss von Fe-
dervieh, vor allem fir Personen von geringer
Aktivitat...

An Fasttagen verzehrte man in Adelsfamilien
anstatt des Fleisches dutzende von Eiern und
Eierspeisen, ausserdem auch Fisch, sowie Milch-
produkte wie Quark oder Kase.

Laurenz Suter




UNSER DANK

Folgenden Personen und Firmen méchten wir fiir die grossziigige Unterstiitzung und Mithilfe

unserer diesjahrigen Produktion herzlich danken:

- Hauptsponsoren und Sponsoren
- Medienpartner und 6V-Partner
- Patronat

- aek Schwarzenburg

- Berner Bar

- Beyeler Karl, Rieggisberg

- Binggeli Greti, Schwarzenburg

- Binggeli Hans AG, Schwarzenburg

- Boss Renovationen, Schwarzenburg

- Briolhart Marcel AG, DOdingen

- Burri u. Partner Bau AG, Riggisberg

- Drogerie Balmer, Schwarzenburg

- Friedli Michael und Nicole, Helgisried

- Gemeinde Belp

- Gemeinde Riggisberg

- Gemeinde Wahlern

- Hahni Trudi, Schwarzenburg

- Hair Tearn, Marlise Gilgen, Schwarzenburg
- Hausler Bau AG, Milken

- Honymo Holzbau AG, Schwarzenburg

- Hotel-Restaurant Sonne, Schwarzenburg
- Krebs Gebr, AG, Rieggisberg

- Mader Reisen, Schwarzenburg

- Marti Bau AG, Rieggisberg

- Moser Hans, Rieggisberg

- Ortsverein Schwarzenburg

- P3 Consulting Helgisried

- Portner AG, Riggisberg

- Radio BE1

- Radio TV Zahnd, Schwarzenburg

- Remund Heolzbau AG, Schwarzenburg

- Riedo Mobil Bau AG, Didingen

- Sandstrahlerei Hanni AG, Kaufdorf

- Schwarzwasser-Apotheke, Schwarzenburg
- Spar- & Lejhkasse Gurbetal

- Spar- & Leihkasse Riggisberg

- Stampfli Felix, Riggisberg

- Staub & Zbinden Elektro AG, Rieggisberg
- Trachsel Hans, Oberbutschel

- Trachsel Marcel, Rieqggisberg

= Tachsel Kaspar und Ruth, Rieggisberg

- UBS Bern

- Vifian Mabelwerkstatten, Schwarzenburg
- Zbinden Arthur, Riischegg-Heubach

Allen, die in irgend einer Form zum Gelingen der
Produktion beigetragen haben.




Die Produktion steht HRI#J'-"M
unter dem Patronat
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oV-Partner
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